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Bike
La bicicletta, mountan bike o e-bike diventa strumento ed espediente  per organizzare delle 
escursioni o attività di gruppo, durante le quali i partecipanti, lavorando in team, porteranno 
a termine delle missioni (ad esempio il raggiungimento di una meta prefissata, compiendo 
dei percorsi definiti o una caccia al tesoro fotografica).
Down Hill o ciclabili immersi nella natura sono le vie che percorriamo insieme alle guide 
locali.

Stimolare il lavoro di gruppo e la divisione dei ruoli, definire la leadership, aumentare 
la conoscenza delle potenzialità dei partecipanti. 


